
CURRICULUM VITAE 

 
Il Dott. Christian Mortarino nasce  a Busto Arsizio (VA) in data 29 Aprile 1976. 
 
ISTRUZIONE MEDIA SUPERIORE 
Nell'anno scolastico 1994/95 consegue il Diploma di Maturità Classica. 
 
ISTRUZIONE UNIVERSITARIA 

Nell'Anno Accademico 1995/96 si immatricola presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Insubria di Varese. 
Votazione media complessiva nel corso degli studi: 28,0/30 
 
INTERNATI PRE-LAUREA 
Nel corso dell’anno accademico 1998/99 (4° anno universitario) ha frequentato i reparti di Medicina Interna 
dell’Ospedale del Ponte di Varese e di Chirurgia II dell'Ospedale di Circolo di Varese. 
Da Ottobre 2000 a Settembre 2001 ha frequentato in qualità di studente interno presso la Sezione di Chirurgia 
Plastica dell'Ospedale di Circolo di Varese "Cattedra di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva" Direttore: Prof. Renzo 
Dionigi. 
 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
Il 02-10-01 si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi dell'Insubria con una tesi 
sperimentale dal titolo "Studio di fattibilità di un centro ustioni per il bacino sanitario della Lombardia Nord 
Occidentale",  riportando una votazione finale di 110/110  e lode. 
 
ESAME DI ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA 
Ha superato l'esame di stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo presso 
l'Università degli Studi dell’Insubria nella prima sessione 2002. 
Nell'Ottobre '02 si è iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese. 
 

CURRICULUM POST-LAUREA 
Nell'anno 2001/2002 ha vinto il concorso d'ammissione alla Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva dell'Università degli Studi dell'Insubria (Direttore: Prof. Renzo Dionigi) 
Ha frequentato presso la Sezione di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell'Università degli Studi dell'Insubria - 
Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi, Varese, dal Novembre 2001. 
Ha frequentato in qualità di specializzando presso il reparto di Chirurgia Generale (direttore Prof. Renzo 
Dioniig) da gennaio a giugno 2003. 
Ha frequentato in qualità di specializzando presso il reparto grandi ustionati dell'ospedale Niguarda di Milano da 
gennaio a giugno 2006. 
  

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA 
In data 18-10-2006 presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell'Università degli 
Studi dell'Insubria (Direttore: Prof. Luigi Valdatta) ha conseguito il Diploma con votazione finale 50/50, 
discutendo una tesi sperimentale dal titolo: "Le ampie perdite di tessuto cutaneo: nostra esperienza nell’utilizzo 
di Integra come cute artificiale ". 
 
PUBBLICAZIONI 

Ha partecipato come autore o coautore alla stesura di oltre 15 articoli pubblicati su riviste specializzate del 
settore 
 
ATTIVITA' PRATICA 
Svolta nell'ambito delle competenze degli iscritti alla Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva dell'Università degli Studi dell'Insubria. Tale attività si è concretizzata in forma di presenze in sala 
operatoria , quale chirurgo assistente e/o chirurgo aiuto e/o chirurgo I° operatore, in forma di presenza in Corsia 
ed Ambulatorio. 
Durante la formazione specialistica, si è dedicato all’approfondimento delle discipline riguardanti la medicina 
estetica; ha prestato nel 2004 la propria collaborazione al centro estetico Tiarè di Varese, Como e Ponte Tresa, 
con particolare attenzione a trattamenti mesoterapici, peeling chimici, biorivitalizzazioni viso-corpo e utilizzo dei 
più diffusi filler. 
Dal dicembre 2006 svolge l'attività libero professionale nel campo della chirurgia plastica sia ricostruttiva che 



estetica. 
Dal febbraio 2007 svolge l’attività di consulente chirurgico domiciliare per la società Panacea srl, la cooperativa 
Azzurra di Varese e la società Finisterre di Saronno nell’ambito dell’assistenza domiciliare integrata. 
Dal febbraio 2007 collabora con il centro polispecialistico “Centro Medico Migliore” di Busto Arsizio come libero 
professionista nel campo della medicina estetica e della chirurgia plastica sia ricostruttiva che estetica  
Dal gennaio 2008 collabora con i centri polispecialistici Ars Medica di Vigevano, Higieia di Villa Guardia, Eden 
di Como e Meditel di Saronno, sempre in qualità di libero professionista nel campo della medicina estetica e 
della chirurgia plastica sia ricostruttiva che estetica. 
Dall’agosto 2008 presta servizio attivo presso la casa di cura privata “La Quiete” di Varese. 
 

LINGUE STRANIERE 
Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta. 
Ottima conoscenza dell’informatica. 


